
Loopevenementen

Bosloopcriterium
Zwemloop
Midzomerruns
Start running
Keep on running
Duinengordeltrail
Sylvesterloop
Bosloop in groep
Vaste loopomloop

Intergemeentelijk bosloopcriterium 2023

Zwemloop

01/10/2023: Bree 
Voetbalaccommodatie K.O.F.C. Opitter, Opstraat



15/10/2023: Peer
Schuttersgilde Grote Brogel, Oude Weyerstraat 31 z/n, Peer



29/10/2023: Kinrooi
Finse piste De steenberg, Dalerstraat, Kinrooi



12/11/2023: Maaseik
Voetbalaccommodatie SSD Opoeteren, Dorperheideweg 2, Maaseik



19/11/2023: Oudsbergen
Sporting Nevok, Harmoniestraat 38, Oudsbergen



10/10/2023: Bocholt
Sporthal De steenakker, Steenakkerstraat, Bocholt



https://www.maaseik.be/#Midzomerruns
https://www.maaseik.be/#startrunning
https://www.maaseik.be/#Duinengordeltrail
https://www.maaseik.be/#sylvesterloop
https://www.maaseik.be/#Bosloop
https://www.maaseik.be/#MidzomerRun


Midzomerruns

4 recreatieve natuurlopen:

In juni kan je als recreatieve loper deelnemen aan een bewegwijzerde loop doorheen de prachtige natuur van
Bocholt, Maaseik, Oudsbergen en Peer.

Nog geen data bekend voor 2024.

1. Gratis deelname
2. Vertrek om 20.00 uur
3. Gratis drinkwater achteraf
4. Beperkte parkeergelegenheid (kom met de fiets)
5. Geen sanitair of douchevoorzieningen
6. Op voorhand inschrijven is niet nodig

Start Running

Duinengordeltrail

Keep on running

Sylvesterloop 

Samen met AVT MAASEIK worden evenementen zoals de sylvesterloop en de reeksen start/keep on running
georganiseerd. Meer informatie op de website, facebook

 

Bosloop in groep

Iedere zondag kan je aansluiten bij een groep joggers van AVT, Atletiekclub Maaseik, om in groep de prachtige
bossen rond het natuurgebied 'de Oudsberg' te verkennen.

initiatief van Trisport MnK

09 maart 2024 - Aquadroom Maaseik

meer info: https://www.trisportmnk.com

initiatief van de plaatselijke atletiekclub AVT

begeleidt startende lopers bij het begeleiden en opzetten van een
trainingsprogramma



inlichtingen: Peter van Der Have 0474 31 19 85

Nog geen data bekend.

26 november 2023

Opoeteren

meer info: https://vandersanden-limburgruns.be/duinengordeltrail/

Nog geen data bekend.

Nog geen data bekend

inlichtingen: Peter van Der Have 0474 31 19 85

gemiddelde van 6'30" per km

https://www.trisportmnk.com
https://vandersanden-limburgruns.be/duinengordeltrail/
http://www.avtmaaseik.be/
https://www.facebook.com/AVTMaaseik/
https://www.maaseik.be/avt-algemene-folder-2018pdf


Meer informatie in de folder.

Vaste loopomloop

Duinengordel heeft een netwerk van bewegwijzerde loopparcours uitgestippeld om aan natuurlopen te doen. Je
kan kiezen uit lussen van 3 tot 21 KM met zwarte pijlen en in twee richtingen bewegwijzerd.

Meer info op www.duinengordel.be of op sport.vlaanderen

Contactinformatie

Sportdienst

Sporthal Steengoed Arena

Sportlaan 8 
3680 Maaseik

089 56 58 78

089 56 16 12

 sport@maaseik.be

openingsuren

Vandaag open van 09:00 tot 12:00, van 14:00 tot 16:00
Morgen gesloten
Alle informatie

AVT Maaseik

0474 31 19 85

Contactpersonen

Peter Van der Have
peter@avtmaaseik.be

ongeveer 10 km

Start: 9.30 uur 

Adres: Camping Zavelbos, kattebeekstraat 1 3680 Maaseik

Gratis verzekering

https://www.maaseik.be/bosloop-in-groep_1pdf
https://www.maaseik.be/flyer-loopomlopen2019pdf
http://www.duinengordel.be
https://www.sport.vlaanderen/waar-sporten/sporten-in-de-natuur/vlaamse-loopomlopen/routes/?group=17807&ProvincieGroepID=11000&GemeenteGroepId=17807
https://www.maaseik.be/sportdienst
tel:089 56 58 78
mailto:sport@maaseik.be
https://www.maaseik.be/sportdienst
https://www.maaseik.be/avt-maaseik
tel:0474 31 19 85 
mailto:peter@avtmaaseik.be
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