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Vandaag doorbreken we het taboe én pakken we menstruatiearmoede aan met de officiële lancering van het
project ‘Goed GeRegeld’! Samen met Welzijnsschakel Klavertje Vier en de vier secundaire scholen in Maaseik zorgen
we ervoor dat geen enkel meisje meer zonder menstruatieproducten hoeft te zitten.

 

Wat houdt het in?
Vanaf 28 november vind je in de meisjestoiletten van alle middelbare scholen Goed GeRegeld-boxen met gratis
maandverbanden en tampons. De boxen, handgemaakt door leerlingen van de praktijkrichtingen, zijn er voor
iedereen die ze nodig heeft. Zo maken we samen een einde aan menstruatiearmoede én doorbreken we het taboe.

 

Blik op de toekomst
In 2025 zetten we nog een stap verder: we delen gratis herbruikbare menstruatieonderbroeken uit aan meisjes die
dat nodig hebben. Dit duurzame initiatief wordt mogelijk gemaakt dankzij een subsidie van € 25.750 via het
Duurzaamheidsfonds van Limburg.net.

 

Waarom is dit belangrijk?
1 op 8 meisjes in Vlaanderen heeft geen geld voor menstruatieproducten. Dit leidt vaak tot onzekerheid,
afwezigheid op school of zelfs gezondheidsproblemen. Met dit project benadrukken we dat menstruatieproducten
een basisrecht zijn.

 

Goed GeRegeld, toch?
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