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Donderdag 13 november

De Maaspoorte, 19 uur

Communicatie met een persoon met dementie. Hoe kan je nog communiceren, hoe kan je je grenzen als
mantelzorger afbakenen?

Martine Luwel, communicatiedeskundige

Donderdag 4 december

Ontmoetingshuis Voorshoven, 14 uur

Dolen en dwalen bij dementie. Wanneer jouw naaste gaat dolen en dwalen, kan dat voor jou als mantelzorger veel
hoofdbrekens meebrengen. Nele gaat dieper in op dit moeilijke aspect in het dementieproces.

Programma 2026

Donderdag 5 februari

Ontmoetingshuis Voorshoven, 14 uur

Getuigenis van Benny, mantelzorger van Martine (herbekijk evt. de uitzending Taboe met Philippe Geubbels,
waarin Benny zijn verhaal deed.)

Welke emoties komen kijken bij mantelzorgers en de persoon met dementie?
Benny geeft een presentatie met een powerpoint-presentatie met foto's van Martine.

Ook is er ruimte voor een moment voor de toehoorders om te reflecteren op hun eigen situatie.

Donderdag 30 april

De Maaspoorte, 19 uur

Dementie verandert - over verandering en loslaten.

Lies Swerts, CM. Lies is een begenadigd spreker met tonnen ervaring. Kom dus zeker erbij.

27 september

CCAO, kleine zaal, 14.30 uur
Vais koning

Door Willy De Jaeghere

Va is koning vertelt het aangrijpende verhaal van Jef die de ziekte van Alzheimer heeft.

We volgen Jef thuis, in het ziekenhuis en later in het woonzorgcentrum waar hij tot het einde verblijft. Je wordt
meegezogen in de wereld van Jef.

De monoloog is doorspekt met vleugjes humor die het verhaal verteerbaar maken.

Het actuele thema dementie wordt op een bijzondere wijze in het daglicht gesteld.

19 november

De Maaspoorte, 19 uur

Dementie en nu? Waar kan ik terecht voor informatie en hulp? Wie kan er mee ondersteuning bieden? Wat bestaat
er allemaal aan hulp?
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