
Reanimeren en defibrilleren Maaseik

Iemand met een hartstilstand kan overleven… als je snel de hulpdiensten alarmeert en hartmassage en mond-op-
mondbeademing start. 
Dit betekent dat toevallige voorbijgangers of huisgenoten moeten reanimeren. Daarom is het belangrijk dat ook jij
deze levensreddende technieken kent. 
Een automatische externe defibrillator (AED) verhoogt de slaagkansen van de reanimatie nog. In deze les, op luttele
3 uur, leer je reanimeren en het AED-toestel gebruiken op een reanimatiepop.

Je krijgt een boekje met dvd om achteraf nog verder te oefenen.

Waar

Cultuurcentrum Achterolmen

Van Eycklaan 72 
3680 Maaseik

tel: 089 56 99 56
e-mail: achterolmen@maaseik.be

Prijs

€7.00

Prijs inclusief reanimatie boekje.

Organisatie en contact

thuiszorg & ouderen

Sionstraat 21 
3680 Maaseik

tel: 089 560 560
e-mail: thuiszorg@maaseik.be
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